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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

12 askeleen 6. askel kuuluu:

* ”"Olimme taysin valmiit antamaan Jumalan poistaa kaikki nama
luonteemme vajavuudet”.

* 6.askeleessa toiminta taukoaa joksikin aikaa.
* Jumalan kylvamien siementen annetaan rauhassa itaa ja kasvaa.
* Tunteemme ehtivat sopeutua uusiin kokemuksiimme.

* Monet heikkouksistamme ovat todella syvaan juurtuneita
luonteenpiirteita, joiden varassa olemme tottuneet selviytymaan.

* Luonteenheikkouksista luopuminen merkitsee enemman kuin heikkouden
hylkaamista: se merkitsee kokonaisen elamantavan hylkaamista.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

12 askeleen 6. askel kuuluu:

”Olimme taysin valmiit antamaan Jumalan poistaa kaikki nama
luonteemme vajavuudet”.

Sovellamme 6.askelta kaytanndssa olemalla valmiit siihen, etta Jumala tuo
muutoksen elamaamme.

Valmiina oleminen ei oikein kuulosta tyolta, mutta sita se on: se on tyota
hengellisella tasolla.

Jumala ei voi muuttaa meita, ellemme siihen itse suostu.
Emme ole viela pyytaneet Jumalaa muuttamaan itseamme.
Olemme vasta tiedostaneet tilamme ja mydntaneet muutoksen tarpeen.

6. askeleessa odotamme Jumalan tekevan tyota sisimmassamme, ja
meidan taytyy herkistya vastaanottamaan muutoksen, jotka han tekee
sydamessamme.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Valmistaudumme 6.askeleeseen hiljentymalla ja avaamalla sydamemme.

* Matkan seuraavaan taipaleeseen valmistaudumme parhaiten jarjestamalla
itsellemme aikaa rauhoittua.

e Se etta vietamme aikaa yksin itsemme kanssa ja Jumalan seurassa auttaa
meita poistamaan hairiotekijat, jotka joskus toimivat kilpena itsemme ja
todellisuuden valissa.

* Askeleet ensimmaisesta viidenteen ohjaisivat meita oikeaan suuntaan
rakentaessamme pohjaa antautumiselle.

* 6. askeleessa joudumme kohtaamaan sen tosiasian, etta asenteidemme ja
kayttaytymistottumustemme on muututtava.

* Valmistaudumme tekemaan nama muutokset ja muuttamaan koko
elamamme suunnan.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Muutokset, jotka jo ovat tapahtumassa, vaativat meilta
vhteistyohalukkuutta.

e Jumala ei tuputa meille itsedaan vakisin. Meidan on kutsuttava hanet
elamaamme. Siksi 6.askel on tarkea.

 Meidan ei tarvitse poistaa heikkouksiamme yksin.
 Meidan tarvitsee vain antautua ja antaa Jumalan huolehtia.

* 6.askel ei ole suoranaista toimintaa. Se on tila, jossa valmistaudumme
luovuttamaan vikamme Jumalan kasittelyyn.

* Tahdomme vahitellen antautua kokonaan, niin tulemme vaiheeseen
(7.askel), jossa olemme valmiit antautumaan Jumalan valtaan ja han saa
poistaa heikkoutemme niin kuin han parhaaksi nakee.

* Meidan taytyy muistaa, etta luonteenpiirteet, joista tahdomme paasta
eroon, ovat usein hyvin syvaan iskostuneita, vuosia kestaneessa
selviytymistaistelussa kehittyneita tottumuksia.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Nyt kun olemme tulleet vaiheeseen, jossa olemme valmiimpia antamaan
Jumalan hallita, alamme luottaa haneen lujemmin.

* Talloéin on helpompi hyvaksya, etta kasvu tapahtuu Jumalan aikataulun
mukaan.

e 2. askeleessa opimme uskomaan itseamme suurempaan voimaan. 6.
askeleessa etsimme valmiutta antaa Jumalan poistaa vajavuutemme.

* Onnistuaksemme 6.askeleessa meilla taytyy olla vilpiton tahto muuttaa
elamaa vammauttavaa kayttaytymistamme.

* Mutta halu muuttua tulee sekin Jumalalta armolahjana, kun etsimme
hanen tahtoaan elamassamme.

*  Oma tahtomme on hallinnut menneisyyttamme, ja olemme sen avulla
pyrkineet hallitsemaan ymparist6amme.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Elamantilanteemme osoittaa, ettei omasta tahdostamme ole koskaan ollut
meille riittavasti apua.

* Nyt rehellinen paatos irtautua haitallisista tottumuksista saa meidat
etsimaan Jumalan tahtoa.

* Ennen kuin voimme ottaa Jumalan avun vastaan, meidan taytyy luopua
itsetuhoisesta luonnostamme.
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Kysymykset:
e 1. Neljas ja 5.askel muistuttivat sinua varmasti siita, millaista karsimysta

olet aiheuttanut itsellesi ja muille. Mitka ahdistavat muistot saavat sinut
erityisesti toivomaan muutosta elamaasi?

* 2. Milla tasolla luottamuksesi on talla hetkella? Luotatko siihen, etta
Kristus poistaa heikkoutesi vai luotatko siihen, etta pystyt muuttamaan ne
omalla tahdonvoimallasi?

e 3. Milla tavoin annat toipumisesi Jumalan haltuun?

* 4. Millaiset heikkoudet hairitsevat viela etenemistasi?

* Mita luonteesi heikkouksia et ole aivan valmis antamaan pois? Selita miksi
haluat yha pitaa niista kiinni?

* 6. Pyrimme lahemmas Jumalaa saadaksemme tietaa hanen tahtonsa ja
tehdaksemme hanelle mieliksi. Milla tavoin lahestyt Jumalaa?
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Kysymykset:

e 7. Mainitse esimerkkeja rukouksistasi, jotka osoittavat sinun esittavan
Jumalalle vaatimuksia sen sijaan, etta pyytaisit hanen tahtonsa
tapahtumista elamassasi tai puhuisit itsestasi totuudenmukaisesti.

» 8. Erityisesti voit osoittaa noyryytesi Jumalan edessa rukouksessa. Kirjoita
vhden virkkeen rukous, jossa kerrot ndyrasti Jumalalle totuuden itsestasi
jonkin heikkouden suhteen.

* 9. Kerro kaikki epailysi, joiden takia et ole valmis siihen, etta Jumala
poistaisi vajavuutesi.

* 10. Mita sellaisia kaytannon neuvoja tai hyodyllisia ohjeita olet saanut 12
askeleen ohjelmasta, joista voisi olla sinulle apua tassa tilanteessa?

* 11. Mita pelkaat tapahtuvan sen jalkeen, kun heikkoutesi on poistettu?
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Ehyeksi aikuiseksi — osa 7

* Kysymykset:
e 12. Mita positiivisia muutoksia olet havainnut kayttaytymisessasi,
ajattelutavoissasi tai ihmissuhteissasi?

* 13. Mitka luonteenheikkoudet ovat aiheuttaneet sinulle eniten karsimysta
ja tarvitsee poistaa ensimmaisena?

e 14. Mita "taysin valmiina” oleminen merkitsee sinulle?

e 15. Selita miten Jumalan tahdon kysyminen on lisannyt
muuttumishalukkuuttasi.

e 16. Kuvaile luottamustasi siihen, etta Jumala autta sinua
luonteenheikkouksiesi poistamisessa.

e 17. Mika hiljattain tapahtunut asia elamassasi on auttanut sinua

vahvistamaan valmiuttasi antaa Jumalan poistaa kaikki luonteesi
heikkoudet?
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